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生体系溶液 NMR の基礎

― プロダクトオペレータ ―
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化学シフト ω の展開



J カップリングの展開
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J カップリングの「 2 」「 p 」とは？

π J 2 Iz Sz（rad/s）= J Iz Sz（Hz）
π J t（rad/s）= (J/2) t（Hz）



x

z

y

x

z

y

Ix Sb

Ix Sa

+ π J t

Sb

Sa

− π J t



Sa + Sb = 1

Sa - Sb = 2Sz
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I の化学シフトの展開

S の化学シフトの展開

JIS カップリングの展開

溶液 NMR で異種核２スピン系

同種核２スピン系
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磁化ベクトルではなく、ハミルトニアンが回転させられた
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 Iz 2pJ IzSz
I の化学シフト I-S の J カップリング
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BrukerBioSpin 社のカタログより
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(図１)


